
 

En el 3er Misterio Luminoso, se lee y se medita sin ser distraídos: 

                             

  
 (H10 - Sor V.M.D.) 

 
 
 

                  ““EEll  AAnnuunncciioo  ddeell  

                                      RReeiinnoo  ddee  DDiiooss””……  
  

  

  

  

  

DEL EVANGELIO SEGÚN - SAN MATEO - :        

                  

«Por el camino, proclamen que el Reino de los Cielos está cerca. Curen a los enfermos, 

resuciten a los muertos, purifiquen a los leprosos, expulsen a los demonios. Ustedes han 

recibido gratuitamente, den también gratuitamente» (Mt 10,7-8)1 
 

 

MEDITACIÓN SOBRE EL MISTERIO:  
                         

¿A quién hemos visitado hoy? Es decir, ¿qué hemos hecho o qué hemos intentado hacer 
hoy para obrar el bien hacia el prójimo necesitado, de modo que podamos anunciarle cada 
vez más el Reino de Dios? (cfr. SLC, pág. 86) 

 
 

DE LAS ENSEÑANZAS DE LA IGLESIA CATÓLICA: 
                         

- A propósito de cómo anunciar hoy en día a todo el mundo la Palabra de Dios, así dice 
San Juan Pablo II: «Internet produce un número incalculable de imágenes que aparecen en 

millones de pantallas de ordenadores en todo el planeta. En esta galaxia de imágenes y 

sonidos, ¿aparecerá el rostro de Cristo y se oirá su voz? Porque sólo cuando se vea su 

rostro y se oiga su voz el mundo conocerá la buena nueva de nuestra redención»    
(JUAN PABLO II, Mensaje, 12 de mayo de 2002, n. 6)   

 

 

 
 

LLIIBBRREE  MMEEDDIITTAACCIIÓÓNN      
  

 (para dar una contribución personal a los otros que escuchan): 

 

• …………………………………………………….. 
• …………………………………………………….. 

 
 
 
 
 

 
 
 

FICHA SISTEMÁTICA por el 
MMÉÉTTOODDOO  ddee  OORRAACCIIÓÓNN  ––  AADDPP--VVVV  

( A cargo de Pequeños Frailes y Hermanas  de Jesús y Maria ) 

 

Luego a continuación … 
 

1 Padre Nuestro …   
5 Ave Maria …   
1 Gloria al Padre … (Cantados) 
 
 

- Alabado siempre sea ... 
- Oh Jesús mío, perdónanos … 
- María, Reina de la Paz … 
 

- Después, un Posible canto flash relativo al Misterio / o bien cantando se dice : “ Aveeeee, Aveeeee, Ave Maria ….” 
 

 Luego se va al próximo Misterio, que dentro de lo posible tiene que  durar ( como éste )  no más de 5-7 minutos…                               www.frailespobres.net  

 
 

1 Biblia sitio web del Vaticano  

http://www.frailespobres.net/

